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TEZ OZETI

Bu arastirmanin amaci, cocugun tuvalet egitimi sirecinde ebeveyn
tfutumunun eftkisinin belilenmesidir. Kesitsel tanimlayici olan arastirma
bir devlet hastanesi cocuk polikliniklerine basvuran 200 cocugun anne
ya da babasina uygulanarak tamamlanmistir.  Veri foplamada
“Ebeveyn Tutum Olcedi” ve “Tuvalet Egitimi Uygulama Formu”
kullanild.

Kiz cocuk ebeveynlerinin demokratik futumu daha ¢cok benimsedigi
tespit edildi. Otoriter tutumun tuvalet egitim stresini kisaltirken; izin verici
tutumun sureyi uzathdr bulundu(p<0.05). Arastirmada erkek cocuklarin
daha erken dénemde diski ve idrar kontrolunU kazandiklar tespit
edildi(p<0.05). Cocuklarin tuvalet egitimi sUresinin; fuvalet egitiminden
sorumlu kisinin yasina, daha énce ftuvalet egitimi verme ve bu konuda
egitim alma durumuna ve tuvalet egditiminde guclik yasanma
durumuna gére farklilashigr bulundu.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Hemsireler, anal ddnemde cocugu olan ebeveynlerle cocugun
bireysel farkliiklan ve planladiklan tuvalet egitimi ydntemlerini birlikte
ele almalidir Cocuk hemsireleri ayrica, gocugun fuvalet egitimine
hazr oldugunu gdsteren isaretler ve egitim sureci ile ilgili bu egitimi
veren ebeveyn ile sUrekli etkilesim halinde olmalidir. Cocuklarin
gelisimsel gérevlerini bagimsiz olarak yerine getirme durumlari
gOzetilerek tuvalet egitimine baslama dénemi belirlenmelidir.

. Tuvalet egitimi srasinda otoriter tutum sergilemenin tuvalet
egitimi sUresini kisalthigi sonucundan hareketle; cocuk hemsirelerinin
tuvalet eg@itiminin belli bir zaman dilimi icerisinde ve kurallar
cercevesinde verimesi gerektigi konusunda ebeveynleri
bilgilendirmelidir
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